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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

      Учебный план 5 – 9 классов муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя школа №3 им.В.П. Чкалова» разработан в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

-  Конституция Российской Федерации; 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 272-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»;  

 

- Приказ Минпросвещения России  от 28.12.2018 № 345 «О федеральном перечне 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»; 

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. 

 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

 Учебный план 5-9 классов составлен  с целью реализации основной образовательной 

программы основного общего образования (далее – ООП ООО),  разработанной в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования.  

     ООП ООО предусматривает реализацию следующих целей и задач: 

  - личностное  развитие – развитие индивидуальных нравственных,  эмоциональных, 

эстетических и физических ценностных  ориентаций и качеств, а также развитие 

интеллектуальных качеств личности,  овладение методологией познания, стратегиями и 

способами учения,  самообразования и саморегуляции; 

- социальное развитие – воспитание гражданских, демократических и патриотических 

убеждений, освоение  социальных практик, формирование способности и готовности 

принимать  ответственные решения, делать осознанный выбор, сотрудничать и свободно 

общаться  на русском и иностранных языках; 

- общекультурное развитие – освоение основ наук, основ отечественной и мировой 

культуры.  

- формирование универсальных учебных действий и учебной деятельности ребенка; 

- осуществление преобразования учебных действий моделирования, контроля и оценки и 

перехода от самостоятельной постановки обучающимися новых учебных задач к 



развитию способности проектирования собственной учебной деятельности и построение 

жизненных планов; 

- формирование  системы учебных и познавательных мотивов, умения принимать, 

сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия и их результат; 

- формирование  способности овладения коммуникативными средствами и способами 

организации кооперации и сотрудничества; развития учебного сотрудничеств. 

     Учебный план обеспечивает  преемственность начального общего, основного общего, 

среднего общего образования. 

   

Учебный план 5-9 классов состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  В него входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы:  

 Русский язык и литература (русский язык, литература);  

 Иностранные языки (иностранный язык (английский); 

 Математика  и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика, информатика);  

 Основы духовно-нравственной культуры народов России; 

 Общественно-научные  предметы (история, обществознание, география);  

 Естественнонаучные предметы (физика, химия, биология);  

 Искусство (изобразительное искусство, музыка);  

 Технология (технология, черчение);  

 Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

 

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательной 

организации. 

      На основании решения совета Учреждения (протокол  от 15.03.2023 № 2) в школе 

было проведено анкетирование родителей (законных представителей) учащихся с целью 

определения образовательных потребностей и запросов как родителей (законных 

представителей) учащихся, так и самих учащихся, что и было учтено при составлении 

учебного плана  Часы, отводимые на данную часть учебного плана, использованы на: 

- изучение новых учебных предметов,  

- увеличение часов  при изучении отдельных предметов. 

С целью формирования финансовой грамотности обучающихся сохранен учебный предмет 

«Экономика» в 6-9 классах. В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению 

с федеральным учебным планом на учебный предмет «Технология». Часы 

перераспределены с целью реализации непрерывного обучения предмета «Экономика». 

         В 2023-2024 уч.году обучение в 5-7 классах организуется  по пятидневной учебной 

неделе.  

 

Распределение часов в части, формируемой участниками образовательных отношений.  

 

 Класс  Обязательная нагрузка Количество часов 

5 Биология  1 

Информатика  1 



6 Информатика  1 

Экономика  1 

7 Экономика  1 

Биология  1 

8 Экономика 1 

Черчение 1 

9 Информатика 1 

История 1 

Экономика  1 

 

При проведении занятий по иностранному языку, технологии, информатике  

осуществляется деление классов на две группы.  

Предметная область «Основы духовно – нравственной культуры народов России» 

реализуется как учебный предмет «Основы духовно – нравственной культуры народов 

России» в 5-6 классах. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные 

курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится 

по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО 

и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом 

от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История 

России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую историю России» 

объемом 17 часов с увеличением учебной нагрузки на 1 час в неделю. 

Программа «История Нижегородского края с древнейших времен до наших дней» 

изучается интегрированно в рамках предмета «История». 
Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в форме 

контрольных работ, тестирования, защиты проектов, творческих работ. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Учебный план МБОУ СШ №3 им. В.П.Чкалова 

 на 2023-2024 учебный год  
Основное  общее образование 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

5 
а,б,в,г 

6 
а,б,в 

7 
а,б 

8 
а,б 

9 
а,б 

Всего 

Обязательная часть 5-дн.учебная неделя 6-дн.уч. неделя  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 1 2 6 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 3 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 2 1 2 2 2 9 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 1 2 1 1 7 

Черчение    1 1 2 
Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 29 29 31 32 35 160 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

Экономика  1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе/при 6-
дневной неделе) 

29 30 32 36 36 163 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1224 5440 

 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации 
 

 

 

Классы Предметы, по которым осуществляется 

промежуточная аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

5–6 Русский язык Диктант  

7- 8   Русский язык Зачет устный 

9 Русский язык Контрольная работа 

5–9 Литература Контрольная работа 

5–9 Иностранный язык Контрольная работа 

5–9 Математика, алгебра, геометрия Контрольная работа 

7-9 Вероятность и статистика Тестирование  

5-6  Информатика Тестирование  

7–9 Информатика Контрольная работа 

5–9 История Контрольная работа 

5–9 Обществознание   Контрольная работа 

5–8 Экономика  Контрольная работа 

5–9 География Контрольная работа 

5–9 Биология Контрольная работа 

7–9 Физика Контрольная работа 

8–9 Химия Контрольная работа 

5–8 Музыка Тестирование 

5–8 Изобразительное искусство Творческая работа 

5–9 Технология Защита проекта 

8-9 Черчение  Контрольная работа 

5–9 Физическая культура Тестирование  

5–9 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование  

 
 


